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伊拉克入境、居留等实用信息 

 

一、入境居留 

（一）签证入境 

1、签证须知：外国人可以持邀请函、入学通知书、工

作许可证等相关证明在伊拉克驻各国使领馆申请旅游签证、

访问签证、宗教签证、政治签证、学生签证、卡车司机签证

和长期居留签证等，但均须获得伊拉克内政部批准并出具批

件。外国人亦可持伊内政部批件复印件，到伊机场办理落地

签，前提是该批件原件已送达机场。由于办理落地签证在实

际操作上存在不确定因素，建议赴伊中国公民在伊驻华使馆

提前申请办理签证。办理伊工作签证有两种方式，一是劳务

人员赴伊之前由雇主根据双方签订的合同到伊劳动部和内

政部申办工作许可证，然后再到伊驻各国使领馆办理来伊签

证，前提是伊内政部必须通知伊使领馆；二是劳务人员由雇

主邀请持短期签证赴伊后，双方签订雇佣合同，由雇主负责

到伊劳动部和内政部申办工作许可证和长期居留签证。 

具体事宜可咨询伊拉克驻华使馆。 

2、入出境须知：访问签证可申请延期，但总天数不能



超过 90天。从 2010 年 1 月 1日开始，凡进入伊拉克的外国

人，停留期超过 10 天的，出境时还需到伊内政部办理出境

签证，手续费约 100 美元，外交护照例外。 

（二）海关防疫 

1、海关规定：进入伊拉克海关，除自用的衣物、食品

等行李外，可携带香烟 200支或雪茄 50支或烟草 250克、

酒类 1升、香水 500 毫升等。海关对旅客携带的行李进行检

查，超过免税范围的物品须缴纳关税。出关禁止携带电子产

品，疫苗、病毒，毒品、化学品，动物，淫秽刊物，武器，

生鲜水果、蔬菜、肉类及奶制品。进出关携带货币种类和数

额尚无明确规定。 

2、防疫要求：所有外国人在伊入境时必须提供未检出

高风险传染性疾病的验血报告（体检证明）。外交护照持有

人，年龄超过 60 岁的男性、超过 50 岁的女性及不满 14 岁

的儿童除外。艾滋病、肺结核、梅毒、麻风病患者禁止入境。 

（三）居留入籍 

1、持普通护照的外国公民入境后,如停留期超过 10天，

需赴指定医院验血化验，取得化验报告后赴当地移民局办理

相关手续。 

2、外国人居留政策及相关手续如下： 

（1）外国人自入境起 15日内到移民局递交申请，在伊

定居及持旅游、访问签证者除外。（2）外国人变更住所时需



通告移民局，如前往其他城市或地区，需在到达新住所 48

小时内通告当地移民局。（3）上述手续亦可由当地警察局代

理，并转告移民局。（4）外国人申请签证延期，需在到期前

在移民局办理不超过一年的居留签证，至下次到期前一个月

再次申办，并可多次重复。（5）移民局有权拒签，外国人可

在收到通知后 15 日内向内政部提出申述。（6）居留申请被

拒签且取得正式通知，却仍滞留在伊者，移民局有权将其驱

逐出境。（7）下列外国人可获多次每次三年有效长期居留签

证：出生并一直定居在伊拉克者；合法入境，并在伊定居 15

年或以上者；在伊居留 3 年或以上，从事教育、文化、艺术

类工作者；在伊居留不少于 6年，最初与政府签有雇佣合同，

合同到期后继续留伊者；满足以上第一、二项，且在伊拉克

境外停留每年不超过两月，理由正当者，此签证可视为有效；

与伊拉克公民结婚的外国女性可按第“（7）”条之规定申办

居留签证。 

3、国籍及移民政策： 

下述情况可获得伊拉克国籍：（1）父母双方或一方为伊

拉克公民的。（2）父母无国籍或国籍不明，本人出生在伊拉

克的。（3）母亲为伊拉克公民、父亲无国籍或国籍不明，本

人出生在海外但已成年，应在成年后一年内申请伊拉克国

籍，申请时在伊居住的。（4）父亲为出生在伊拉克的非伊公

民，且自孩子出生起一直在伊定居，且本人申请伊拉克国籍



的。 

非伊拉克公民申请入籍需具备以下条件：（1）已成年。

（2）合法入境，申请入籍时在伊居住。出生并定居在伊拉

克，且取得公民身份证而未入籍者除外。（3）申请入籍前在

伊合法连续定居不少于十年者。（4）行为良好，无刑事犯罪

记录者。（5）具有正常谋生方式者。（6）未携带传染病者。 

（四）风俗禁忌 

1、伊拉克主要公历节假日包括：1 月 1 日元旦节，1 月

6 日建军节（1921 年 1 月 6 日设立国防部），3 月 21 日瑙鲁

斯节（库尔德族春节），4月 17日法奥解放日（1988 年 4月

17 日法奥地区从伊朗占领下解放），5 月 1日国际劳动节，8

月 8 日伟大胜利日（1988年 8 月 8 日两伊战争停火）。 

2、伊主要伊斯兰教节日（回历）包括：1 月 1日新年，

1 月 10 日阿舒拉节，3月 12日穆罕默德诞辰，10月 1-3日

开斋节，12 月 10 日-13日宰牲节 

3、主要风俗习惯与禁忌：在伊拉克，南部各地的妇女

大都穿黑色长袍，在什叶派的圣地，女伊斯兰教徒不准穿戴

西方服饰。虽天气炎热，但男士一般不穿短裤外出。绿色代

表伊斯兰教，是阿拉伯人喜爱的颜色，在商业上禁止使用。

黑色用于丧色。忌讳蓝色。禁忌以猪、熊猫、六角星做图案。

“13”为禁忌数字。饮食上禁食猪肉、死物、血液及非念安

拉之名而宰杀的动物。 



二、安全防范 

（一）治安形势 

伊拉克战争结束后，伊安全状况仍令人担忧，北部库尔

德自治区相对较好，其他地区包括首都巴格达在内，安全局

势不稳，爆炸、枪击、绑架等恐怖袭击事件仍不时发生。在

伊中国公民应尽量避免单独外出，如若外出应随身携带护照

或身份证件，并做好必要的安全防护。 

（二）自然灾害 

春季沙尘暴，夏季酷热高温。近年秋冬季节降雨量较大，

因伊城市排水设施设计不足且战后年久失修，易出现城市内

涝。 

（三）食品卫生 

自来水受污染，处理净化不够，不宜饮用或做饭，尽可

能用瓶装（矿泉、净化）水。 

（四）紧急求助 

当地紧急求助电话：医疗 122，火警 115，匪警 104 

三、交通出行 

（一）空中交通 

受战争影响，伊国际航班较少，只与邻近国家有相互直

航，包括约旦、叙利亚、阿联酋、伊朗、土耳其、卡塔尔等，

近期伊国家航空公司新开通直航伦敦、法兰克福等国际航

线，伊相关部门正与中国商谈开通直航事宜，具体时间未定；



伊国内仅有伊国家航空公司航线，航班较少，且时常延误或

取消。 

主要机场包括：巴格达国际机场、巴士拉机场、埃尔比

勒机场、苏莱曼尼亚机场。 

旅客可乘出租车往返机场，进入机场区须持当日起飞航

班客票或特殊证件，并接受严格安检，换乘机场区内部大巴

赴机场航站楼。 

常用联系方式：07801988602、07902253047（机场），

www.iq-airways.com。 

（二）陆路交通 

以公路交通为主，公路网遍布全国，总长 3.97万公里，

多数建于 1991年第一次海湾战争之前。受战争影响，伊公

路和桥梁受损严重，目前，多数公路已经修复，但路况较差。

由于伊国内安全局势不稳，陆路长途交通被认为不安全。 

伊铁路总长 2027 公里，主要有以巴格达为中心的三条

干线：巴格达-基尔库克-埃尔比勒线，巴格达-摩苏尔-土耳

其线，以及前苏联援建的巴格达-乌姆盖斯尔港线。受战争

及国际制裁影响，伊火车线路大部分损毁，或年久失修及战

后动荡局势下遭人为破坏，造成安全难以保障、沿线站点不

健全、时刻表不可靠和车票价格高等。 

（三）水陆交通 

主要有底格里斯河、幼发拉底河和夏台阿拉伯河及人工



运河（萨达姆河）等部分水道。主要港口有乌姆盖斯尔港和

贝克尔港。 

伊只有南部巴士拉唯一出海口，受战争影响，目前仅有

货运。 

（四）市内交通 

市内交通以出租车为主。道路状况一般，市区堵车现象

严重。车辆右行，左舵驾驶。 

（五）主要城市 

巴格达：伊拉克首都，巴格达省省会，伊斯兰世界历史

文化名城。巴格达源于波斯语，意为“神的赠赐”。巴格达

跨底格里斯河两岸，距幼发拉底河仅 30多公里，处于东西

方的交通要道。底格里斯河和幼发拉底河向北通往叙利亚和

土耳其，向南延伸至波斯湾。 

巴士拉：伊拉克第二大城市，伊最大港口城市，位于伊

拉克东南端底格里斯河和幼发拉底河交汇的夏台阿拉伯河

西岸，南距波斯湾 120公里，是连接波斯湾和内河水系的唯

一枢纽。以往的巴士拉市风景如画，是伊拉克著名的旅游胜

地。历史上，巴士拉是阿拉伯文化、科学、商业和金融中心，

也是世界上最古老的港口之一。现为伊拉克的石油工业中

心。 

埃尔比勒：伊北部城市，埃尔比勒省省会，库尔德自治

区首府。人口多为库尔德人。自古为农业区中心与交通中心。

http://baike.baidu.com/view/7692.htm
http://baike.baidu.com/view/40559.htm
http://baike.baidu.com/view/30625.htm
http://baike.baidu.com/view/998872.htm
http://baike.baidu.com/view/197599.htm
http://baike.baidu.com/view/197599.htm
http://baike.baidu.com/view/197599.htm
http://baike.baidu.com/view/30625.htm
http://baike.baidu.com/view/87281.htm
http://baike.baidu.com/view/1064491.htm


公路分别通往伊朗、土耳其、叙利亚。城内有古堡、尖塔等

旅游胜地。 

苏莱曼尼亚：位于伊拉克东北部，库尔德自治区苏莱曼

尼亚省首府。西南距首都巴格达 260 公里。初建于 l781 年。

人口多为库尔德人。主产烟叶与水果，牧业发达。为周围地

区的农牧产品的贸易和加工中心。 

四、物价医疗 

（一）物产物价 

1、主要物产：椰枣、小麦、大麦、稻米、棉花等。 

2、物价：伊政府实行政府平价供应和市场自由供应，

政府根据发放的供应票每月向每位伊公民平价供应小份额

的生活必需品（包括大米、面粉、糖、茶叶）；主要供应靠

由公民在自由市场按价购买，目前伊市场物价普遍较高。 

3、货币与汇率：伊拉克第纳尔（Dinar）；1美元约合

1170伊拉克第纳尔。（2011 年 4月） 

4、支付方式：多为现金支付，少部分商店和宾馆可使

用当地或国际信用卡。 

5、银行及金融服务：受战争及国际制裁影响，绝大多

数银行仅限于为基本客户提供个人转帐或信贷业务；私人银

行主要是为中央政府向省级主管部门或个人进行财务转帐，

而非提供企业贷款等业务。上市股份制银行规模较小，只经

营国内业务，仅限于国内货币（伊拉克第纳尔）储蓄结算和



项目融资等商业服务。 

国有商业银行： 

伊拉克央行，www.cbiraq.org 

拉菲丁银行，（即两河银行，Al-Rafidain Bank），

www.rafidain-bank.org 

拉希德银行（Al-Rasheed Bank）， 

伊拉克贸易银行（Trade Bank of Iraq），www.tbiraq.com 

上市股份制银行：  

（1）Investment Bank of Iraq 

（2）Al Baraka for Investment and Financing Bank 

of Iraq 

（3）Commercial Bank of Iraq 

（4）Credit Bank of Iraq 

（5）National Bank of Iraq 

（6）Gulf Commercial Bank of Iraq 

（二）保险医疗 

受战争影响，伊拉克国内医疗保险体系不健全，医疗设

备缺乏、医务人员不足，诊所和医院通常只能提供简单救治。

公立医院为国民及有居留许可的人员提供免费医疗，但医疗

卫生条件有限且人满为患，私立医院医疗卫生条件相对较好

但医疗费用不菲。在伊外国机构员工通常办理国际医疗保

险。 



五、常用信息 

（一）通信电源 

1、电源接口类型：英标规格（如下图），电压：为 230V，

50HZ。 

 

 

 

 

2、通信：伊拉克固网发展缓慢，用户流失严重，目前

约有 130 万用户。移动用户发展迅速，现有 ASIACELL、ZAIN、

KORAK等运营商，用户总数将近 1500 万。但通话效果不稳定。

伊互联网发展较快，用户不断增加，但网速较慢，价格昂贵，

主要网络公司为 EarthLink、Kalimat、Itisaluna。当地手

机网络制式为 GSM、CDMA及一小部分 3G，可与中国手机兼容。 

（二）联系方式 

1、中华人民共和国驻伊拉克大使馆联系方式 

办公地点：MAHALA 929, ZUKAK 25, BUILDING NO.33, 

ARASAT AREA, BAGHDAD, IRAQ. 

办公时间：09:00-13:30，17:00-19:00（周五、周六休

息） 

领保电话：00964-7901912315 

网址：iq.chineseembassy.org 



使馆电子邮箱：chinaemb_iq@mfa.gov.cn 

领事部电子邮箱：consulate_iq@mfa.gov.cn  

2、伊主要政府部门网站： 

外交部：www.mofa.gov.iq 

内政部：www.moi.gov.iq 

内阁秘书处：http://cabinet.iq 

移民局网站：http://www.iraqinationality.gov.iq 

mailto:chinaemb_iq@mfa.gov.cn

